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武当剣・武式太極拳講習会 

 
 

 

 
日時：９月２２日（木・祝） 

   
 

❑武当剣  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

℡・Fax：０３－３７５５－２１９５(池田方) 

        ：spz495m9@ninus.ocn.ne.jp 

日時：９月２２日（木・祝） 

   ❑武当剣  

①   ９：３０～１１：００  港区スポーツセンター「競技場１」 

② １１：００～１２：３０  港区スポーツセンター「競技場１」 

 

❑武式太極拳 

③ １３：３０～１５：００ リーブラ「多目的室」 

④ １５：００～１６：３０ リーブラ「多目的室」 

     

❑講 師：下川 和久 師 

❑受講料：１コマ 1,500円 

 

   
 

お申込み・お問い合わせ先：港区武術太極拳連盟 

中国太極拳の父と呼ばれ、簡化二十四式太極拳、三十二式太

極剣を編纂したことで知られる李天驥老師がまとめた伝統の武

当剣と、太極拳五大流派の一つ武式太極拳を講習します。太極

拳愛好者の皆様のご参加をお待ちしております。 

なお、武当剣は「武当太極 

剣」のことではありません。 

清朝末期、武当山の導士陳世 

鈞→山東国術館館長李景林→ 

李玉林→李天驥老師へと伝承 

された剣術です。 

武当剣は李天驥一門の長老、 

郭福厚老師より、武式太極拳 

は第六代伝人 Xue Neiyin老 

師より直伝されたものです。 

 

  

          

 

       

 

武当剣練習風景 
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